Ilgalaikis planas 11 klasės išplėstiniam kursui
	Dalykas
	Biologija

	Klasė
	11

	Valandų skaičius
	108 (po tris pamokas per savaitę – 36 savaitės)

	Priemonės
	G. Wiliams vadovėlis „Biologija tau I ir II dalis“, skaitmeniniai mokymosi objektai bei įvairi literatūra.

	Tikslas
	Sudaryti mokiniams galimybę įgyti žinių, gilesnio supratimo bei gebėjimų aiškinantis ir nagrinėjant ląstelės sandarą ir su ląstele susijusius procesus, biologijos dėsningumus susijusius su genetikos ir genų inžinerijos klausimais bei genų pažinimo reikšmę kasdieniame gyvenime, biologijos dėsningumus susijusius su medžiagų apykaita ir pernaša bei žmogaus sveikatos klausimais, taip pat problemų, susijusių su sveika gyvensena ir darniuoju vystymusi sprendimu. Siekiama, kad mokiniai išsiugdytų vertybines nuostatas:
· Įvairiais metodais tyrinėti biologinius reiškinius ir procesus.
· Suvokti ląstelę kaip mažiausią organizmo dalelę, kurioje vyksta gyvybiniai procesai.
· Suvokti dauginimosi reikšmę organizmų išlikimui. Kritiškai vertinti biotechnologijų taikymą.
· Suvokiant įvairių organizmų prisitaikymo unikalumą, saugoti gyvybę.
· Saugoti savo ir kitų žmonių sveikatą.

	Vertinimas
	Vertinant mokinius remiamasi Mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimo samprata. Mokantis taikomas formuojamasis ir diagnostinis vertinimas. Baigiant etapą (ciklą) gali būti taikomas apibendrinamasis vertinimas. Formuojamasis vertinimas nesiejamas su pažymiu. Naudojamos vertinimo užduotys turi atitikti tai, ko buvo mokoma, mokiniai iš anksto turėtų žinoti, kaip bus vertinami – jiems turi būti aiškūs vertinimo kriterijai.


	Etapo (ciklo) pavadinimas /Tema 
	Gebėjimai
	Valandos (nuo - iki)
	Integracija
	Vertinimas
	Pastabos

	1. 
Ląstelės cheminiai elementai ir junginiai
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
2.1. Apibūdinti organinius junginius, įeinančius į ląstelių sudėtį. Paaiškinti šių organinių junginių ir vandens reikšmę organizmo gyvybinėms funkcijoms.
	5–7
	Chemija (organiniai junginiai ir jų sandara).
	· Praktikos darbo „Angliavandenių nustatymas augalinės kilmės produktuose“ vertinimas.

· Nukleorūgščių modelių vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Esant poreikiui ir galimybėms gali būti atliekami įvairių augalinės kilmės maisto produktų tyrimai ir baltymams bei riebalams nustatyti.

	2. Prokariotinės ir eukariotinės ląstelės
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
2.2. Paaiškinti ir palyginti prokariotinių ir eukariotinių ląstelių sandarą.
	5–7
	Dailė ir informacinės technologijos (IT) (pasirinktu būdu piešti stebėtas ląsteles), fizika (šviesinio mikroskopo naudojimas).
	· Praktikos darbo „Burnos epitelio, svogūno epidermio, elodėjos lapų ląstelių tyrimai šviesiniu mikroskopu“ vertinimas.
· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Tyrinėjant audinius diferencijuoti veiklą

	3.
Plazminė membrana ir pernaša
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
1.3. Taikyti [...] informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
2.3. Paaiškinti plazminės membranos sandarą ir susieti ją su pasyviąja ir aktyviąja pernaša.
	5–7
	Chemija (difuzijos ir osmoso procesai), IT (procesų nagrinėjimas kompiuteryje), nuolatinė integracija su 1 ir 2 ciklų žiniomis, supratimu ir gebėjimais.
	· Praktikos darbo „Augalų ląstelių plazmolizės tyrimas“ vertinimas.
· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Mokiniai naudoja IKT difuzijos ir osmoso reiškiniams aiškinti.

	4. 
Fermentai
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
1.4. Kritiškai vertinti biologijos atradimus socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos aspektais, diskutuoti apie šio mokslo perspektyvas.
 2.4. Apibūdinti fermentus ir jų veikimo principą.
	3–5
	Chemija (cheminės fermentų veikimo reakcijos), IT (pranešimų rengimas su PowerPoint programa).

	· Eksperimento „Fermento aktyvumo priklausomybės nuo  temperatūros, pH ir substrato koncentracijos tyrimas“ vertinimas.

· Pristatymo apie fermentų panaudojimą vertinimas.
	Esant poreikiui, galima naudoti kitą fermentą arba naudoti kelis diferencijuojant veiklas.

	5. 
Energijos virsmai
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
2.5. Paaiškinti energijos ir medžiagų virsmus ląstelėje ir organizme.
	7–9
	Fizika (energijos sąvokos supratimas), chemija (fotosintezės ir kvėpavimo reakcijos ir jų metu susidarę produktai).
	· Praktikos darbo „Temperatūros įtakos mielių fermentacijos reakcijos greičiui tyrimas“ vertinimas.

· Praktikos darbo „Fotosintezės reakcijos greičio priklausomybės nuo šviesos intensyvumo tyrims“ vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	

	6. 
Genetinė informacija ląstelėje ir jos realizavimas
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.3. Taikyti [...] informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
3.1. Paaiškinti geno veikimą ir genomo sąvoką.
	4–6
	Chemija (DNR, baltymo cheminė sandara), IT (Power Point pateikčių nagrinėjimas), dailė, anglų k.

	· DNR dvigubėjimo modeliavimo vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.


	Nukleorūgščių modelius sieti su 1 etapo metu atliktais darbais. 


	7. 
Replikacija ir naujų ląstelių susidarymas
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
3.2. Susieti replikacijos procesą su naujų ląstelių susidarymu.
	4–6
	Dailė, IT, anglų k.
	· Schemiškų piešinių ar modelių apie mitozę ir mejozę vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	

	8. 
Organizmų požymių paveldėjimas ir kintamumas
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
1.4. Kritiškai vertinti biologinius atradimus [...]
3.3. Paaiškinti organizmų požymių paveldėjimą ir kintamumą.
	6–8
	IT (procesų nagrinėjimas kompiuteryje), matematika (procentų, tikimybių apskaičiavimas).
	· Genetikos uždavinių sprendimų vertinimas.

· Genealoginio medžio schemų nagrinėjimo ar sudarymo vertinimas.
· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	

	9. 
Organizmų dauginimasis
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
3.4. Palyginti įvairių organizmų dauginimąsi.
	5–7
	Dailė, IT, matematika
	· Praktikos darbo „Sėklų dygimo priklausomybės nuo drėgmės ir temperatūros tyrimas“ vertinimas.

· Pranešimų apie tabako, alkoholio, kitų narkotinių medžiagų, medikamentų bei stresų poveikį žmogaus gemalo vystymuisi vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Diskusijų metu taikomas formuojamasis vertinimas.

	10. 
Genų technologijos
	1.4. Kritiškai vertinti biologinius atradimus socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugos aspektais, diskutuoti apie genų technologijų naudojimo perspektyvas.
3.5. Argumentuotai diskutuoti genų technologijų taikymo medicinoje ir žemės ūkyje klausimais.
	2–4
	IT (pranešimų rengimas su PowerPoint programa), anglų k.
	· Projektinių darbų arba pranešimų vertinimas.

· Formuojamasis vertinimas diskutuojant apie genetinius tyrimus susijusius etiniais, ekologiniais ar kitais klausimais.
	Rengti projektinius darbus genų technologijų klausimais.

	11. 
Dujų apykaita vandenyje gyvenančiuose organizmuose
	1.3. Taikyti [...] informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
4.1. Paaiškinti, kaip vyksta dujų apykaita tarp vandenyje gyvenančių gyvūnų ir aplinkos.
	3–5
	Chemija (dujų difuzija), fizika / matematika (paviršiaus ir ploto tūrio santykis).
	· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	

	12. 
Dujų apykaita žmogaus organizme
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
4.2. Nusakyti, kaip organizmai prisitaikę dujų apykaitai sausumoje.
	5–7
	Chemija (oras – dujų mišinys), fizika / matematika (paviršiaus ir ploto tūrio santykis).
	· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.


	

	13. 
Medžiagų pernaša augaluose
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
4.3. Paaiškinti, kaip įvairūs augalo organai – šaknis, stiebas ir lapas – prisitaikę medžiagų pernašai.
	8–10
	Matematika (tyrimų rezultatų apdorojimas), dailė (objektų piešimas).
	· Praktikos darbo „Vandens ir jame ištirpusių medžiagų judėjimo augalo stiebu tyrimas“ vertinimas.

· Praktikos darbo „Vandens garinimo pro lapus tyrimas“ vertinimas.
· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Atsižvelgiant į patirtį ir galimybes gauti tyrimo rezultatai gali būti nagrinėjami aptariant augalų skiepijimą, genėjimą arba sodinukų aprišimas žiemai.

	14. 
Medžiagų pernaša žmogaus organizme
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
4.4. Susieti žmogaus kraujotakos ypatumus su prisitaikymu atlikti medžiagų pernašos ir organizmo apsaugos funkcijas.
	7–9
	Matematika (tyrimų rezultatų analizė ir apdorojimas), etika (donorystės reikšmė), dailė (objektų piešimas).
	· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Diskusiją apie kraujo donorystę galima integruoti į kitas šio etapo pamokas.

	15. 

Virškinimas
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
4.5. Paaiškinti virškinimo reikšmę žmogaus organizmui.
	5–7
	Chemija (cheminis medžiagų apdorojimas, cheminis pakitimas), dailė (objektų piešimas).
	· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	

	16. 
Mityba ir sveikata
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
5.1. Apibrėžti sveikatą ir sveiką gyvenseną.

5.2. Paaiškinti maistinių medžiagų ir energijos poreikį.
 
	5–7
	Chemija (organiniai ir neorganiniai junginiai, maisto priedai ir papildai).
	· Pristatymų apie maistines medžiagas ir jų funkcijas organizme vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Veiklą pamokose diferencijuoti, mokiniams paskirti skirtingas temas sveikos gyvensenos klausimais.

Pristatymų temas integruoti su maisto priedais žymimais raide E ir netaisyklingos mitybos pasekmėmis.

	17. 
Sportas ir sveikata
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.2. Susiplanuoti ir atlikti biologinius tyrimus, analizuoti ir interpretuoti gautus rezultatus.
1.3. Taikyti matematikos ir informacijos paieškos žinias ir gebėjimus tyrimų rezultatams apdoroti ir problemoms spręsti.
5.3. Paaiškinti reguliarios mankštos poveikį atramos ir judėjimo, širdies ir kraujagyslių, kvėpavimo sistemų veiklai ir apskritai sveikatai.
	4–6
	Informacinės technologijos (IT) ir matematika (tyrimo rezultatų apdorojimas), kūno kultūra (mankštos reikšmė ir poveikis organizmui).
	· Praktikos darbo „Pulso dažnio priklausomybės nuo fizinio krūvio tyrimas“ vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	Kurti esė, pranešimą ar pristatymą apie sveiką gyvenseną, rūkymo sukeliamus pavojus, ligų paplitimą ir galimybes jų išvengti.

	18. Užkrečiamos ligos ir imunitetas
	1.1. Paaiškinti ir vartoti pagrindines biologijos sąvokas.
1.4. Kritiškai vertinti biologinius atradimus socialiniu ir ekonominiu [...] aspektais, diskutuoti apie šio moklso naudojimo perspektyvas.
5.4. Paaiškinti, kaip žmogaus organizmas yra prisitaikęs apsisaugoti nuo žalingo mikroorganizmų poveikio, ir išvardinti profilaktikai naudojamas priemones.
	4–6
	Chemija (antibiotikų ir kt. vaistų poveikis).
	· Pranešimų apie bakterines ir virusines ligas vertinimas.

· Diagnostinė užduotis etapo pabaigoje.
	


Pastaba:

Paliekamas rezervas – 3 pamokos / valandos, kuriomis mokytojas savo nuožiūra papildo reikiamą etapą
1

